
Päijät-Hämeen Kompassi-leiripäivä 

sunnuntaina 8.10.2023 

Rakokivi, Nastola 

 

Kompassi-leiripäivä on tarkoitettu alueen 7-14 -vuotiaille. 

Kokoontuminen klo 10 Rakokiven urheilukeskukseen  

(Urheilutie 4, 15550 Lahti). 

Leiripäivän hinta 10€ sisältää lounaan ja ohjatun ohjelman. Alle 10-vuotiaille suositellaan 

huoltajan mukana oloa.  
LS-37 on saanut Osuuspankilta Yhdessä-tukea. Voit hakea 5€:n alennuksen taloudellisin perustein tai jos perheestä 

leiripäivään osallistuu vähintään kaksi lasta. Laita viesti perusteluin alennuskoodin saamiseksi Kirsille p. 0442204168. 

Ilmoittautuminen to 28.9. mennessä https://www.suomisport.fi/events/b475b813-5637-

46a7-b940-fee59d2a4fc7. Ilmoita samalla ruoka-aineallergiat. 

Alustava ohjelma     

7-10 -vuotiaat  10-14 -vuotiaat  

Klo 10 Leiripäivän avaus ja 
suunnistusharjoitus 

Klo 10  Leiripäivän avaus ja 
suunnistusharjoitus 

Klo 11.15 Siirtyminen 
lounaalle (1,5km) 

Klo 11.45 Siirtyminen 
lounaalle (1,5km) 

Klo 11.30 Lounas Kievari Virta Klo 12 Lounas Kievari Virta 

Klo 13 "Seikkailua" 
pienryhmissä - 
ohjeistus 

Klo 13.30 "Seikkailua" 
pienryhmissä -
ohjeistus 

 pelailua  pelailua 

Klo 15.30 Leiripäivä päättyy Klo 15.30 Leiripäivä päättyy 

Leiripäivän päätteeksi on mahdollisuus mennä uimahalliin uimaan omalla valvonnalla ja 

omakustanteisesti. Nastolan uimahalli on auki klo 18 asti. Uimahallimaksu aikuiset 6€ ja 

lapset 3€ 

 

 

Päijät-Hämeen Suunnistus ry 
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