KILPAILUOHJEET

Lahden Suunnistajat -37 lasten (alle 14v.) seuranmestaruuskisat 13.6.2022
Lahden Suunnistajat -31

Kilpailukeskus ja paikoitus: Kilpailukeskus on Merrasjarven uimarannalla (Merrasojantie 1).
Paikoitus uimarannan parkkipaikat. Huom; parkkiruutuja on vahan, joten kannustamme tulemaan
kilpailupaikalle pyoralla tai kavellen. Kilpailukeskuksessa on leimausrata ja uintimahdollisuus.
Uimaan vain aikuisen valvonnassa!

Kilpailualue: Pesdkallion ulkoilualue. Maasto on polkurikasta ja melko hyvakulkuista ulkoilualuetta.
Ratamestari: Juha Palo

Kartta: Suunnistuskartta, mittakaava 1:7500, kayravali 5m. Kartan koko kaikilla A5 ja se on
muovisuojassa.

Rastinmaaritteet: Rastimaaritteet ovat vain kartassa. Irrallisia rastimaaritteita ei ole saatavilla.

Sarjat ja matkat:

Sarja Matka Rasteja
H/D8RR 1,1 km / 1,4 km (siimaria pitkin) 5
H/D10RR 1,1 km / 1,4 km (siimaria pitkin) 5
H/D12 / 12TR 1,1 km 5
H/D14 1,6 km 6
10HDRRS* 1,1 km / 1,4 km (siimaria pitkin) 5

*ei ole seuranmestaruuskisasarja

10HDRRS -sarjassa voi RR-radan kiertda huoltajan kanssa. Lahdo6t pienissa ryhmissa viimeisen
kilpaRR-sarjalaisen jalkeen n. klo 18.30.

Rastit: Rasteilla on rastilippu ja emit-leimasin. RR-sarjalaisten rastikoodit ovat RR1, RR2, RR3 jne.
Muissa sarjoissa numerokoodit. Tarkasta koodi kartassa olevista rastimaaritteista. Rasteja on
lahekkdin, myds siimarin lahettyvilla. RR- sarjassa puuttuvasta tai virheellisesta leimasta ei hylata,
vaan tulee 10 minuutin aikasakko.

Siimari: Siimari on merkattu karttaan yhtenaisella oranssilla varilla. Maastossa on yhtendinen
valkoinen muovinauha.

Erillisohje H/D 12 -sarjaan: Kilpailussa kokeillaan uutta sarjamuotoa, jossa on vain yksi 12-sarja.
Kilpailija saa valita 1ahddssa haluaako kiertdd TR- vai suoran radan. Rastit ovat siis molemmilla
radoilla samat.

limoittautuminen ja Emit-sisddnkirjaus: Jokainen kilpailija ilmoittautuu ja kirjaa itsensa (Emit-
korttinsa) lahtijaksi kilpailukeskuksessa. Laina Emit-kortteja on jaossa Emit-sisdankirjauksessa.

Lahto: Lahto aukeaa klo 17.45. Vapaat Iahtdajat. Lahddssa on kaksi karsinaa: RR ja muut sarjat.
Laht6on on matkaa n. 300 metria. Pyri tulemaan hyvissa ajoin lahtéon. Emit-tarkastusliuskoja on jaossa
lahdossa. Kaikki saavat kartan noin minuuttia ennen Iahtda. KilpaRR-sarjalaisille annetaan n. 2
minuuttia ennen 1dht6a lyhyt ohjeistus, jonka jalkeen saa tutustua itse rataan.

Lahtohetki: Emit-kortti asetetaan lahtoleimasimeen ja pidetdan siina noin viiden sekunnin ajan.
Kilpailuaika kaynnistyy, kun Emit-kortti otetaan pois nollaleimasimesta.

Maali: Kilpailussa on kaytossa maalileimaus, johon kilpailuaika pysdhtyy. Maali on ns. etdmaali, josta
ohjaaja opastaa kilpailijan kilpailukeskukseen Emit-kortin purkuun ja leimantarkastukseen.

Palkinnot: Kaikki palkitaan seremoniallisesti kilpailukeskuksessa tulosten valmistuttua.



