Lahden Suunnistajat -37

Harjoituskortti — Taitoharjoitus

Nuorten Jukola viestiharjoitus Karisto 11.8.2021

Sijainti

Karistonkatu 213, 15160 Lahti, Linkki

Maasto ja kartta

Karisto 1:7500/5m, A4. Oma karttamuovi mukaan.

Maasto on tuttu Kariston maki. Alue vastaa maastoltaan hyvin paljon Nuorten
Jukolassa kaytossa olevaa maastoa. Paljon erikokoisia polkuja joidenka vieressa

paikoin peitteisempaa maastoa. Polulta |dhtiessa tarkasti.
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Rata Ratamestari Kirsi Kiiskinen. Kolme eripituista rataa A=3.6km, B=2,7km ja
C=1,5km. Hajontaa loytyy
Ohjeet Kompassi ja oma karttamuovi mukaan.

Kokoontuminen Kariston koululle klo 18.00.

Nuoremmilla ohjattu alkuverryttely, muilla omatoiminen alkuverryttely.
Yhteislahto klo 18.30

Omatoiminen verryttely

lImoittautuminen Suomsportiin tiistaihin 10.8 mennessa. Ongelmatilanteessa
Allulle /+358445050293

Ratamestarin
vinkit

Tee hyva suunnitelma rastivalille, sen jalkeen tiedat pystytko hyodyntamaan
kaverin selkaa vai siirtya omalle valinnalle. Tarkasta koodit jokarastilla.



https://www.google.fi/maps/place/Kariston+koulu/@60.9734489,25.7523061,17z/data=!4m5!3m4!1s0x4691d631f15ed821:0xff0dcc3fc2259f66!8m2!3d60.9741358!4d25.7552901

