
Treenipäivä 10.7 Porvoo 
  Jukola 2023 harjoitusmaastot 

 

 

Päivän kulku 
Klo 10.00 Kokoontuminen 1. harjoituksen parkkipaikalle, ohjeistukset 

Omatoimiset alkuverryttelyt 

Klo 10.30 Yhteislähtö One man-relay 

Klo 12.00 Lounas, Porvoo 

Klo 14.30 Kokoontuminen 2. harjoituksen parkkipaikalle, ohjeistukset 

Parisuunnistus vuorovedoin selostaen parille mitä tekee ja mitä havannoi maastosta 

 

Harjoitus 1  
Paikka: Epoon eniten vanhainkoti, osoite Epoontie 516, 06200 Porvoo. P-paikkalinkki: 

https://goo.gl/maps/4tXtbhLqxVFVi2to8. P-paikalta lähtöön noin 1,5km ja maalista p-paikalle noin 

500m. 

Rasteilla, lähdössä ja maalissa isot rastiliput. 

Teema: Viestiharjoitus/oneman-relay hajonnoilla.  

Kartta&radat: 1:10000/5m, Jussi Silvennoinen 2020 & Pasi Liitiäinen tehnyt muutaman 

kasvillisuuspäivityksen 2020. HD21-rata 5,6-5,7km ja HD16-rata 3,8-3,9km. Sekä pitkällä että lyhyellä 

radalla on neljä erilaista hajontarataa. 

Ratamestari: Otto Simosas, 0408273426, osimosas@gmail.com. 

 

Harjoitus 2 
Paikka: https://goo.gl/maps/KeN1kQomoc2ir7hD9 

Rasteilla, lähdössä ja maalissa isot rastiliput. 

Teema: Parisuunnistus vuorovedoin kaverille selostaen koko ajan mitä havainnoi 

A-rata 5,6km, B-rata 4,5km, C-rata 3,2km. 

mailto:osimosas@gmail.com

