
      PUSKARASTI 2/09

               Lahden Suunnistajat -37 jäsenlehti



Puheenjohtajan palsta
Hyvää alkanutta vuotta 2009!

Osaa seuralaisista näinkin taas Hälvälän latuasemalla, ja saimme laskea päiviä lumettomaan
rastien metsästykseen. Onhan aina mahdollista löytää lumeton talvi ja rastejakin, mutta suurella
joukolla näemme ensimmäisillä iltarasteilla. Osa jäsenistämmehän oli vasta Portugalin auringos-
sa, onnea ja kiitos heille hyvästä menestyksestä. Kiitos myös tiedottajille, jotka näkevät vaivaa
meidän muiden eteen, ja kertoivat Portugalin uutisetkin meille netin välityksellä.

Hälvälän latuasemalle minulle tuli puhelu pahimpaan kiireeseen, ja vastaankin tuohon
puheluun näin yleisesti, kun en voinut tehdä sitä mehukannu kädessä. Soittaja lupasi tulla
juttusilleni seuraavana päivänä latuasemalla, mutta ketään ei näkynyt. Asia koskee kaikkia jäse-
niä, vaikka se ei kohdennu kuin muutamiin. Soittaja kertoi miettineensä jäsenmaksuaan seuralle,
sillä hän juoksee joitakin viestejä toiselle seuralle. Hän oli ymmärtänyt lukemansa ja päätynyt
50•:n jäsenmaksuun kohdallaan. Hän vain kysyi miksi hänen pitää maksaa 50•, kun joku toinen
maksaa 30•.

Tämä on juuri se seikka, josta pidin puheenvuoron syyskokouksessa, jossa kyseiset jäsen-
maksut vahvistettiin. Seuramme on perinteisesti tarjonnut runsaat jäsenedut kaikille jäsenilleen
tasapuolisesti. Yritimme toissa vuonna painottaa etuja niille toimijoille, jotka toimillaan antavat
seuralle eri tavoin. Tämä ei käynyt, ja luovuimme kokeilusta. Olemme perinteisesti ottaneet niiltä
jäseniltä enemmän, jotka pukevat seuramme paidan päälleen, ja hikoilevat metsässä. Jäsen on
joutunut maksamaan korkeamman jäsenmaksun siitä, että kilpailee seuramme lipun alla. Tämä
kilpaileva jäsen on kuitenkin seuramme kannalta ydintoiminnassa, ja kaikessa suhteessa
seurallemme paras ja edullisin mainos.

Nykymaailman menon mukana on SSL heikkoudessaan antanut jossain vaiheessa periksi, ja
määritellyt eri suunnistuslajeja. Näin perinteiset urheiluseura-arvot ja me henki on koetuksella,
kun minulle – kaikki – heti periaatteella elävät ihmiset rynnivät eteenpäin. On kai ajan mukaista
hakea kaikesta maksimi hyöty minimi hintaan. Tarkoitan tällä sitä, että kuulutaan kaikkiin niihin
tahoihin, jossa tulos vastaa vähintään panosta. Missä on se perinteinen yhteenkuulumisen henki,
jossa koetaan ylä- ja alamäet yhdessä. Pannaan kaikki likoon ja luotetaan muihin yhteinen pää-
määrä kirkkaana mielessä. Nykymenolla on mahdollista se, että sama henkilö on välillä omalla
puolella, ja välillä vihollisen leirissä.

Hallitus miettikin esityksessään jäsenmaksuista sitä, että pitäisi palkita niitä, jotka antavat
parhaan panoksensa eli kaikki seuralle. Näin päädyimme syyskokouksen vahvistamaan malliin,
jossa ne jäsenet, jotka edustavat kaikissa suunnistuslajeissa vain seuraamme, maksavat
edullisimman 30•. Jos joku taas pukee vieraan paidan päälleen, hän saa siitä laskemaansa etua,
mutta meillä panos nousee 50•:oon. Sama pätee kannattajajäseniin. Jos et pue vierasta paitaa,
maksat 30•, mutta jos puet, maksat 50•.

Jos olisin diktaattori, niin seurassa olisi vain yksi jäsenmaksu 0•, ja kaikki edustaisivat
100%:sesti seuraa. Nyt kun olen PJ, pyrin sitä kohti, että vain omaa seuraa edustavat saavat
enenevästi etuja ilman jäsenmaksua, ja jos joku muita edustava haluaa jäseneksi, niin ei mitään
etuja, mutta kallis jäsenmaksu. Joku voi pitää tätä poliittisena itsemurhana, mutta minulle tämä
on hyvin musta valkoinen asia johon uskon. Suurempi vahinko syntyy jos liian kauan katselee
”nykyistä sirkusta” puuttumatta siihen.

Jouni



Päätoimittajan palsta
Hei!

Juuri äsken kävin hiihtämässä Tapanilasta Urheilukeskukseem ja takaisin tänne tekemään
puskarastia. Ilma on edelleen kaunis. ja aurinko paistaa. Kevät tuli!

Toivottavasti takatalvi ei iske Lahteen. Pääsemme suunnistamaan kuukauden päästä. Suun-
nistus on kiva harrastus.

Tämä on ensimmäinen puskarasti vuodelta 2009. Puskarastin tekeminen on hiljaista, koska
ei ole paljon kerrottavaa. Kotisivulla löytyy paljon aiheita ja juttuja, pääset lukemaan.

Aloitin äsken työn seniorityön koordinaattorin sijaisena Kuurojen Liitossa, Helsingissä. Se
menee elokuun loppuun asti, saa nähdä jatkanko vai en. Työ on mielenkiintoinen.

Ehdin kyllä puskarastia tekemään. Se on vaan sivutoimi.

Nähdään ensimmäisillä iltarasteilla 21.4 Jalkarannan koululla. Siellä on tehostettu opastus
ja suunnistajan kauppa. Pääset ostamaan uusia kenkiä ja varusteita.

PS: Onko hyvä idea, jos perustetaan ratsastus-suunnistus? :D  On olemassa pyörä-, ja
hiihtosuunnistus, uusi laji ratsastus-suunnisus. Hevosilla ratsastamme ja etsimme rasteja. Hevo-
nen vaan tottelee ja juoksee.

Tero



          PÄIJÄTHÄMÄLÄISET
   ILTARASTIT 2009
 
 

No      Pvm                         Paikka                                  Opastus              

1)        21.4.           O S       Jalkarannan koulu                   Jalkarannantie 4 km               

2)        28.4.           O          Tapanilan ulkoilumaja              Jalkarannantie 4 km               

3)        5.5.             O          Urheilukeskus, Teivaala           Jalkarannantie 1 km               

4)        12.5.           S          Tiirismaa                                 VT 12  7 km länteen               

5)        19.5.           E          Hälvälä, lentokenttä                  VT 12  9 km länteen               

6)        26.5.           P          Tapanila                                  Jalkarannantie 4 km               

7)        2.6.             S          Hahmajärvi                             Tie 2954 Herrala,                   

8)        9.6.                         Hirvikallio                                VT 12 7 km länteen                

9)        16.6.                       Soltinjärvi                               Tie 140  3 km pohjoiseen      

10)      23.6.           S          Tiirismaa, Messilä/Laaso           Rantatie (2956) 1 km              

11)      30.6.                       Hälvälä lentokenttä                   VT 12  9 km länteen               

12)      7.7.                         Ahtiala, Kunnas                        Ahtialantie  8 km                   

13)      14.7.                       Tennilä, Vähämaan tie               VT 12  12 km länteen             

14)      21.7.                       Kiveriön koulu                          Hirsimetsäntie                       

           25.-26.7.     S          Kuntorastit Lahti-suunnistus       Lahti-suunnistus                    

15)      28.7.           S          Lahti-suunn. kartta                    Lahti-suunnistus                    

16)      4.8.                         Linnavuori, Herrala                   Tie 2954 Herrala                    

17)      11.8.                       Hälvälä                                     VT 12  9 km länteen               

18)      18.8.           S          Sairakkala, Jokamiesrata           VT 12  12 km länteen             

19)      25.8.           O          Pesäkallio                                Tie 140  3 km pohjoiseen      

20)      1.9.             O S       Tapanila Esan muistorastit         Jalkarannantie 4 km               

21)      8.9.                         Likolampi                                 VT 12  5 km länteen               

22)      15.9.           E          Sairakkala                                VT 12  13 km länteen             

23)      22.9.                       Vihattu                                     VT 12  13 km länteen             

24)      29.9.           S          Urheilukeskus, Teivaala             Jalkarannantie 1 km               

25)      3.10.                       Tapanilan ulkoilumaja                Jalkarannantie 4 km               

26)      10.10.                     Tapanilan ulkoilumaja                Jalkarannantie 4 km               

27)      17.10.                     Tapanilan ulkoilumaja                Jalkarannantie 4 km               

28)      24.10.                     Tapanilan ulkoilumaja                Jalkarannantie 4 km               

29)      31.10.                     Tapanila, päättäjäiset                Jalkarannantie 4 km

       

                      O = tehostettu opastus

                      E = myös erikoisratoja (1:15000)

                      P = myös pyörä

                      S = suunnistajan kauppa



Huom!
Tämä kuva on huono. Voit seurata kotisivulla, pahoitteluni!



Seuran toimistoon on hankittu uusi paremmin tarpeita vastaava kopiokone.

Tämän johdosta seura myy saamiensa tarjousten perusteella vanhan kopiokoneen suurim-
man tarjouksen tehneelle. Tarjoajana (ostajana) voi olla vain seuran jäsen, eikä kopiokonetta ole
tarkoitettu myytäväksi jälleenmyyjille. Myytävään hintaan ei sisälly alv:tä.

Tietoja värimonitoimilaitteesta RICOH 1224C ja lajittelu/nidonta yksiköstä SR 790.
-kopiokone tuli seurallemme kolme vuotta sitten käytettynä P-H sairaanhoitopiiriltä
-kopiokone on nähtävänä Tapanilan majalla toimiston aukioloaikana tai vahtimestareiden

työaikana
-seura myy kopiokoneen nähtävässä kunnossa, eikä seuralla ole mitään takuita koneen

suhteen
-kopiokoneessa on suuria huoltotarpeita (rumpu ym.), joista emme tiedä tarkalleen
-kopiokone on huollettuna ja kunnossa ammattikäyttöön soveltuva
-lisätietoja Pekka Niemiseltä

Tarjoukset suljetuissa kirjekuorissa seuran toimistoon perjantaihin 13.03.2009 kello 12:00
mennessä. Postissa lähetetyn tarjouksen on oltava kyseisen päivän jakelussa. Kirjeen on oltava
läpinäkymätön ja kirjeessä selkeä merkintä: TARJOUS KOPIOKONEESTA. Tarjoukset avataan
hallituksen kokouksessa 15.02.2009. Tarjouskilpailun voittajalle ilmoitetaan asiasta maanantaina
16.03.2009. Kopiokone on noudettava viikon 12 aikana, ja siitä lähetetään lasku ostajalle erä-
päivänä 31.03.2009.

Hallitus

PS: Jos joku on ostanut, niin ei ole tärkeää. Kannattaa kysyä onko viety vai ei?

TIEDOTTEET



*************

Seuran jäsenmaksun vuodelle 2009 maksaneet voivat lunastaa iltarastikausikortin.
Sen hinta on 25 EUR. Nuorilta iltarasteille osallistuminen on maksuton.
Kausikortit on varattava 10.4.2009 mennessä. Ne voi lunastaa ensimmäisillä iltarasteilla.

*************

YLE:n Finlandia-hiihdosta tekemä kooste tulee TV2:lta sunnuntaina 22.3 klo 11.50.
TV2 kuvasi myös Hälvälän latuasemalla.

*************

TOIMISTON AUKIOLOAJAT

1.4-31.5.2009

MA-PE klo 10.00-14.30

Vahtimestarit paikalla

MA-PE klo 17.00-20.30
LA-SU klo suljettu

*************

SEURAAVA PUSKARASTI 2 ON VIIKOLLA 23 ELI KESÄKUUN ALUSSA.
JÄTTÖPÄIVÄ ON VIIKOLLA 21 18-24.5.2009.

*************
MIKKELI-JUKOLA-VENLA 2009 on 13-14.6. Osallistu mukaan!

SYNTYMÄPÄIVÄSANKARIT
Helmikuu- ja Maaliskuun synttärit:

MYÖHÄSTYNEET ONNITTELUT

Pekarila Vilho 26.2 70v
Martikainen Erkki 28.2 70v
Säntti Matti 28.2 65v

SUPERONNITTELUT JUKALLE

Savolainen Jukka 31.3 65v



Lahti-Suunnistus 2009
TERVETULOA LAHTI-SUUNNISTUKSEEN 2009

Jo 32 Lahti-suunnistus järjestetään ensi kesänä 25. - 26.7.2009 Hollolassa Herralan suunnalla.

Maasto on sama kuin vuonna -97 järjestetty silloinen SM pika–matka ja -98 Lahti-suunnistus,
kilpailukeskuskin on sama. Maastossa ei ole sen jälkeen järjestetty kisoja,eikä paljon
kuntosuunnistuksiakaan.

Maasto on avokallio maastoa. jossa on muutama korkea mäki ja joiden väleihin jää syviä
notkelmia, korkeuserot ovat noin 30m. Rinteet ovat kohtalaisen jyrkkiä, joissa on isoja
jyrkänteitä.

Notkelmat ovat suhteellisen kapeita, mutta saattaa Heinäkuussa olla heinikkoisia.

Mäkien päällystät ovat hyväkulkuista, mutta pieni piirteistä ja on suunnistuksellisesti vaativaa
maastoa.

Kaikille sarjoille on luvassa fyysisesti, että suunnistuksellisesti vaativat radat.

Pistä Lahti-suunnistus 25.-26.7.2009 kalenteriisi.

TERVETULOA!

Terveisin:

LS-37   Juha Palo kilpailun johtaja             Pekka Nieminen ratamestari

                                        



32. LAHTI-SUUNNISTUS RAUTAKORVEN MAASTOSSA

Heinäkuun viimeisenä viikonloppuna on edessä 32. Lahti-suunnistus. 25.-26.7.2009 järjes-
tettävä kaksipäiväinen kilpailu on Hollolassa Hankaan kylässä. Kisakeskuksena toimii Kaija ja
Raimo Palon maatilan pihapiiri.

Paikka on sama kuin vuonna 1997 järjestetty SM pika-matka ja vuonna 1998 järjestetty
Lahti-suunnistus.

Viime vuosina kilpailussa on ollut noin tuhat suunnistajaa ja toivottavasti saamme tänäkin
vuonna vähintään saman verran osallistujia.

Kilpailukeskus sijaitsee osittain heinäpellolla ja osittain tilan konehallin ympäristössä.
Saamme käyttöömme osan rakennuksista, joten telttojen ja katosten pystyttäminen jää vähem-
mälle.

Toimitsijoiden pysäköinti on kilpailukeskuksessa ja kilpailijoiden pysäköinti heinäpellolla,
johon on matkaa 400 m.

Kartta valmistui syksyllä ja ratamestarit suunnittelevat ratoja vaativaan maastoon. Kilpailun
yhteydessä järjestetään myös kuntorastit edellisvuosien tapaan kilpailukeskuksen läheisyydessä
ja lapsille on muksulan yhteydessä toimintarata.

Tällä hetkellä maaliskuun loppupuolella järjestelyt ovat jo pitkällä. Kilpailuorganisaatio on
jo lähes valmis ja vastuuhenkilöt  keräävät osaavia henkilöitä eri tehtäviin.

Toivottavasti mahdollisimman monella seuramme jäsenellä on mahdollisuus osallistua
talkoisiin, jotta saadaan tapahtuma vietyä kunnialla läpi. Talkoot alkavat kilpailua edeltävänä
keskiviikkona 22.7. ja jatkuvat torstaina ja perjantaina. Tapahtuman purkutyöt alkavat heti kilpai-
lun päätyttyä ja toivottavasti silloinkin on mahdollisimman monta talkoolaista paikalla, jotta
saamme kilpailukeskuksen purettua ja siivottua.

Ilmoittautua voit suoraan toiminnoista vastaaville henkilöille, joista tulee lista nettisivuille,
tai toimistolle.

Kevään ja kesän aikana tulee nettisivuille lisää tietoa tapahtumasta mm. talkoista ja
koejuoksuista.

Muista varata viikonloppu talkoisiin, niin saamme järjestettyä hyvän kilpailun.

Juha Palo, kilpailunjohtaja



TAPANILAPISTEET



* Jära on aloittanut harjoittelun ja ainakin yrittää laihduttaa.
Seurapiiritoimittajan silmin se näyttää jo tehonneen.

* Matikalla on tyttöystävä, onko ulkomaanreissut ja kotimaan kisat nyt
vaarassa?

* Lentävä koripallo mursi lääkärinkin ihmeeksi Jarin pikkusormen.

* Minna menisi kihloihin, jos ei tulevalla kihlatulla olisi liian suuri
nimetön?!?

* Minnan mielestä ikänaisten ratojen pitäisi olla maksimissaan 5 km
pitkiä ja radalla enintään 8 rastia. Silti nainen on aloittanut
juoksukauden 10 km lenkillä?!

* Sohvi viihtyy hyvin opiskelijana, jos vain äiti laittaa tarpeeksi
ruokaa mukaan.

* Ville on hurjassa vedossa, kuten viime vuonna lupailikin.

* Hirppa on vähän korjannut autoaan, kun jo ajelee sillä, mutta on
tankannut viimeksi autonsa viime lokakuussa ja puoli tankkia on vielä
jäljellä.

* Vipe kävi Amerikan mantereella laskettelu-työ-reissulla.

* Valosen Esa on kunnostautunut innokkaana säbän pelaajana. Lähes joka
perjantai vastustajan verkko soi Esan toimesta.

* Rajalan Esa on hiihtänyt tänä vuonna 14. (?) Pokosta-hiihtonsa, tällä
kertaa fyysisesti ehjänä.

* Raine on lähtenyt Afganistanin Kabuliin opettamaan paikallisia poliiseja.


