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LS-37 Kuukausitiedote
helmikuu

Nuoriso- ja Valmennusjaosto
- 12.2. on treenipäivä Pajulahdessa, ilmoittautumiset Verkkovihkoon. Päivä alkaa klo 10 
perinteisellä 5 x 1000 m harjoituksella. Iltapäivällä on alustavasti tarkoitus hiihtää Lahteen, 
tämän suunnittelu on vielä kesken. Päivä sattuu päällekkäin Hakunilan kympin kanssa, 
maaliskuussa olisi tarkoitus mennä porukalla juoksemaan Hakunilan kymppiä.

- Kuukauden muut harjoitukset voit katsoa kalenterista.

- Am-hiihtosuunnistussprintti sekä -sprinttiviesti järjestetään Vantaan Simonkylässä 19.2. 
Ilmoittautuminen Verkkovihkossa auki. Lisätietoa kilpailusta täältä.

Muut tiedotteet
- Finlandiahiihdon (26-27.2) talkooilmottautumiset katosivat Verkkovihkosta, halukkaat 
joutuvat ilmoittautumaan uudestaan. Voit tarkistaa ilmoittautumisesi täältä.

Kuukausitiedotteen ylläpito: timo.huusari@gmail.com

http://www.verkkovihko.fi/clubs/ls37/
http://www.pihkaniskat.fi/kisat/amkisat2011/index.htm
http://www.verkkovihko.fi/clubs/ls37/
http://www.ls37.fi/index.php?option=com_jevents&view=month&task=month.calendar&Itemid=23
http://www.verkkovihko.fi/clubs/ls37/
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